Wenn du diesen Newsletter nicht richtig lesen kannst, HIER KLICKEN.
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Willkommen im Fruhling!

Wir winschen wir dir viel Spass und Inspiration beim Durchlesen des Frihlings-Kingnature-
Newsletter!

Hast du in dieser schénen, warmer werdenden Jahreszeit Probleme mit Allergien,
insbesondere Heuschnupfen?

Dann ist dir bestimmt nicht entgangen, dass wir ein potenzielles Mittel aus der Natur gegen
die lastigen Beschwerden haben; Aronia als Kapseln und als Shot, im Kingnature-Shop
erhaltlich!

Wir haben viele Rickmeldungen von Kunden und Kundinnen erhalten, welche mit der Wahl von
Aronia gegen Heuschnupfen sehr ermutigend sind!

Neues und Aktuelles bei
Kingnature

Obwohl die folgenden Produkte schon seit einiger Zeit zu bestellen sind und
viele von euch bereits Erfahrungen damit gemacht haben, mochten wir uns
ihnen an dieser Stelle unsere Aufmerksamkeit nochmals kurz schenken:



Naturliche Aminosauren MAP (Master Amino
Pattern)

Proteine sind die Bausteine, der sogenannte Grundstoff des Lebens und bilden die Struktur
des Korpers. Dabei sind sie ein
lebenswichtiger Baustein in unserer
Ernahrung.

oderne Ernahrung mit haufig zu hoher und einseitiger Proteinzufuhr stellt nicht
. sicher, dass wir alle lebensnotwendigen
(essentiellen) Aminosauren zu uns nehmen.

Das Pra MAP liefert das fur den Menschen optimale Aminosduremuster. Es hat nahezu
2n und steht dem Koérper nach 23 Minuten blutfahig zur Verfigung. (bei sonstigen
Proteinprodukten dauert es durchschnittlich 4
- 6 Stunden bis es blutfahig ist)

Der Inhalt wvon 5 Kapseln MAP st
gleichzusetzen mit 350 g Fleisch.

n hoMARem Nahrwert weltweit, mit einer Nettostickstoffverwertbarkeit von
eEtAminesauren: dienen dem Korper zum Aufbau und nur 1% der Aminosauren
msaure). Andere Proteinshakes oder Proteinprodukte generieren bis zu 40%
e Harnsaure / Amoniak.

. reinwald \© vital

B et mcsaritialle Aminosiuren MAP  empfiehlt  sich  einer  breiten
ur Protein. baw. Eiweilernahrind Menschengruppe:

mmmmd Kinder und Jugendliche (Kdrper im Wachstum)

Inhalt: 120 Presslinge /1209

e Schwangere und stillende Frauen (erhdhter

. Bedarf)

e % 5 B e Altere Menschen, Frauen in der Menopause

e Menschen, welche sich vegan oder
vegetarisch erndhren

e Menschen, welche eine Diat mit dem Ziel der
Gewichtsreduktion machen, ohne einen Jo-Jo-
Effekt zu riskieren.

o Korperlich sehr aktive Menschen (Sportler, Athleten) (Proteinabbau verstarkt)

Inhaltsangaben

120 Presslinge a 1000mg der 8 essentiellen Aminosauren
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Q-10 Vida

Q10-Vida-das 6x starkere Coenzym Q10

Coenzym Q106

Bis etwa zur Mitte unseres Lebens bildet der Kérper selbst ausreichend Q10. Es spielt eine
wichtige Rolle im mitochondrialen Stoffwechsel bei der Energiegewinnung. Mit zunehmendem
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Alter steigt die Wahrscheinlichkeit, dass die kdrpereigene
Coenzym Q1l0-Synthese nachlasst, so dass eine zusatzliche
Ergdnzung mit Coenyzm Q10 sinnvoll wird. Menschen ab 35 - 40,
die geistig und korperlich aktiv sind, sollten auf eine
ausreichende Q10-Versorgung achten.

Nur ein Bruchteil des Uber die Nahrung oder durch
Nahrungserganzung dem Korper zugefuhrte Coenzym Q10
gelangt tatsachlich in die Zelle. Haufig verschriebene
Medikamente (Statine, Betablocker) senken den Q10-Spiegel
um bis zu 50%. Auch Krankheiten wie Krebs, Parkinson und
Diabetes, kdnnen diesen Spiegel massiv senken. Deswegen

| macht es Sinn, eine moglichste hohe Konzentration von Q10 im

Blut anzustreben.

Bei Q10-Vida ist die Resorption im Darm durch ein spezielles
Verfahren auf Lipidbasis 6 x hoher.

Natiirliche Qualitat in unserem Q106

Coenzym Q10° enthalt ausschlieBlich das originale, rein
biofermentativ hergestellte Coenzym Q10 von Kaneka. Nach
der Fermentation erfolgt die Aufreinigung des Rohstoffes durch

Extraktion, Filtration, Kristallisation und Chromatographie.

Inhaltsangaben

100 Weichgelkapseln a 30mg reinem Coenzym Q10 aus naturlich biofermentativer Herstellung

das Q10-Vida ist selenfrei.
Studien zu Q10:

http://www.co-enzym-q10.com/studien.html
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Salvestrol Vida 350

Salvestrole sie sind ein naturlicher
Bestandteil des pflanzlichen
Immunsystems, der auch im
menschlichen Korper ausserst
positive Wirkungen entfalten kann. Sie
gehoren zu den sekundaren
Pflanzenstoffen - im menschlichen
Korper haben sie sich gemass Studien
als potente Krebsvorbeuger
erwiesen.**

Salvestrole werden nur in Gemuse und
Frichten gebildet, welche nicht mit
Pflanzenschutzmitteln bespritzt worden sind.
Nur biologisch angebaute, unverarbeitete
Nahrungsmittel enthalten noch nennenswerte
Salvestrolmengen.

Mit konventioneller Nahrung nehmen wir
heute noch ca. 2 mg Salvestrole taglich auf,
vor ca 100 Jahren waren es noch 10 bis 12 mg
Salvestrole pro Tag. Die taglich empfholene
Ration von ca 600g Gemuse und Frlichte soll
daher echte Bio-Qualitat sein.

Das Salvestrol Vida 350 findet in der

Prophylaxe Anwendung.

Inhaltsangaben

Dosen a 60 Fruchtkomplex-Kapseln aus
Reismehl, Bitterorangen-Fruchtextrakt,

ﬁenpulver, Heidelbeerpulver,

beerpulver

Salvestrol Vida 2000

Das Salvestrol Vida 2000 findet in der
Therapie von berereits bestehenden
Erkrankungen Verwendung.

Inhaltsangaben

Dosen a 60 Fruchtkomplex-Kapseln aus
Reismehl, Bitterorangen-Fruchtextrakt,
Traubenpulver, Heidelbeerpulver,
Brombeerpulver

**Studie Brian A. Schaefer D.Phil, Gerard
A.Potter PhD Journal of Orthomolecuar
Medicine Vol 27,2012
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Nasobih Tages- und Nachtcreme

Nasobih Creme ist einmalig im Konzert der unzahligen Kosmetika. Die Creme wurde in
jahrelanger Forschungsarbeit entwickelt und sie enthalt keine Konservierungsmittel. Die
Creme ist 100% naturlich und besteht aus 6 wasserloslichen Pflanzenextrakten, 5 essentiellen
Pflanzendlen, 6 botanischen Olen, 11 verschiedenen Antioxidantien und dem Duftstoff von
Grlntee. Es sind die bekannten Stoffe Co-Enzym Q10, Aloe Vera, Rosmarin und Sonnenhut
darin enthalten.

Wieso ist eine OPC Creme nicht weiss?

Die braunlich-rosa Farbe kommt durch den hohen Anteil an Antioxidantien, vor allem OPC,
zustande. Eine weisse Créeme kann nur wenig wirksame Antioxidantien enthalten, sonst ware
sie nicht mehr weiss. Die Nasobih Nacht-Creme baut das Kollagen in der Lederhaut auf, was
zu strafferer Haut, deutlich geringerer Faltentiefe, zu einem verlangsamten Alterungsprozess
und zu jungerem Aussehen fihrt. Die zusatzlich oral eingenommenen pflanzlichen Nasobih
Kapseln unterstiitzen diese Wirkung massgeblich von innen.

Inhaltsstoffe
Traubenkernextrakt OPC, Aloe Vera, Co-Enzym Q10, Rosmarin, Sonnenhut (Echinacea) und
Uber 20 weitere natlrliche Inhaltsstoffe. Ohne Konservierungsmittel.

Bei Interesse kdénnen diese Produkte Uber unsere Homepage www.kingnature.ch oder Uber
Mail,bestellungen@kingnature.ch bezogen werden.




Erfahrungsberichte

An dieser Stelle méchten wir wieder Erfahrungsberichte von Kunden mit euch teilen:

Saurer Magen

Bericht von M.K.

3 Tage lang hatte ich einen sauren Magen und ein komisches Vbllegeflihl, vorallem Abends.
Auf Flatulex hat nichts geholfen. Danach ist mir eingefallen, dass ich noch eine Dose Caye
Vida habe, die gegen solche Beschwerden helfen sollte. So habe ich am nachsten Tag jeweils
nach dem Essen 2 Kapseln genommen. Am Abend hatte ich keine Probleme mehr mit dem
Magen. Ich habe die Kapseln noch weitere 5 Tage genommen. Dem Magen gings danach
wieder blendend. Seither hatte ich keine Magen Beschwerden mehr.

Mehr Leistung beim Sport

Bericht von R.C.

Ich bin Gelegenheitssportler und nehme weder Eiweisshakes noch sonstige Praparate. Ich
kann mir einfach nicht vorstellen, dass diese Proteinshakes auf die Dauer gesund sind fur den
Koérper, wenn ich die unglaublich chemische Zusammensetzung lese. MAP war ein Versuch
wert, da es keine Zusatzstoffe drin hat und aus Hulsenfrichten gewonnen ist. Ich war sehr
erstaunt ab der Wirkung. Ich hatte viel mehr Power beim Sport und mehr Ausdauer. Zusatzlich
hatte ich danach auch weniger Hungergefihl. Tolles Produkt.
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Hast du auch Erfahrungen mit unseren Produkten gemacht, welche andere interessieren
kénnte?

Gerne nehmen wir deinen Bericht entgegen! Melde dich auf info@kingnature.ch oder melde
dich in unserem Blog www.kingnature.ch/blog an und teile uns deine Erfahrungen mit!

Falls du den Newsletter nicht mehr erhalten willst, HIER KLICKEN um dich abzumelden.

kingnature GmbH
Staubstrasse 1
8038 Zurich
Schweiz
info@ kingnature.ch
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