
Wird	diese	Nachricht	nicht	richtig	dargestellt,	klicke	bitte	hier.
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kingnature	belohnt	Deine	Treue	
Liebe	Freunde

kingnature	belohnt	Deine	Treue	mit	einer	Weihnachtsaktion:	Zu	jeder	Bestellung	im
Dezember	schenken	wir	Dir	eine	Aronia	Schokolade.	Und	bei	einem	Bestellwert	über
CHF	200	erhältst	Du	einen	Aronia	Shot	kostenlos	dazu.	Damit	sagen	wir	DANKE	für
Deine	treue	Unterstützung	unserer	Vision	und	unserer	Produkte!

Krill	Vida	stammt	neu	aus	MSC-zertifizierter	Produktion,	dem	strengsten	Label	für
nachhaltige	Fischerei	überhaupt.	Schliesslich	hat	unser	Webshop	ein	sanftes,	aber	wie
wir	glauben	wichtiges	Facelifting	erhalten.

Wir	wünschen	Dir	eine	frohe	Adventszeit!
Herzlichst,	Dein	Team	von	Kingnature



Warum	Bio-Lebensmittel	so	wichtig	sind

Biologische	Landwirtschaft:	Pflanzen	schützen	sich	selbst.	Mache	den	Test	an
Radieschen	aus	dem	Garten:	Am	schärfsten	sind	jene,	welche	kleine	Verletzungen	oder
Bissspuren	aufweisen.	Weshalb?	Wird	ein	Radieschen	von	einer	Schnecke	angeknabbert,
ist	seine	schützende	Haut	verletzt.	An	der	Bissstelle	droht	dem	Radieschen	Gefahr	durch
Pilze,	Fäulnis,	Viren	und	Bakterien.	Deshalb	beginnt	es	vermehrt	jene	Schutzstoffe	zu
produzieren,	die	wir	als	scharf	empfinden.	Sie	sind	Teil	des	pflanzeneigenen	Immun-	und
Schutzsystems.

Konventionelle	Landwirtschaft:	Pflanzen	sparen	sich	die	Mühe.	Nimmt	man
dem	Radieschen	die	Arbeit	ab,	indem	man	es	mit	Pflanzenschutzmitteln	und	anderen
Stoffen	behandelt,	erspart	es	sich	die	Mühe	und	produziert	die	Schutzstoffe	gar	nicht
erst.	Warum	auch?	Es	droht	schliesslich	weit	und	breit	keine	Gefahr.	Und	weil	das
Radieschen	kräftig	Kunstdünger	erhält,	ist	es	vor	allem	mit	Wachsen	beschäftigt	und	hat
gar	keine	Zeit	zur	Bildung	vieler	sekundärer	Pflanzenstoffe	(z.B.	Farb-,	Gerb-	oder
Bitterstoffe).	Deshalb	schmeckt	konventionell	angebautes	Gemüse	oft	wässrig.

Dabei	ist	das	Gute	oft	in	der	Summe	dieser	sekundären	Pflanzenstoffe	verborgen.
Englische	Wissenschaftler	haben	z.B.	herausgefunden,	dass	eine	bestimmte	Klasse
dieser	Stoffe	-	die	Salvestrole	-	Krebs	wirksam	bekämpfen	kann.	Die	Professoren	Dan
Burke	und	Gerry	Potter	haben	weiter	entdeckt,	dass	unsere	heutige	Nahrung	ca.	80
bis	90%	weniger	Salvestrole	enthält	als	noch	vor	50	bis	100	Jahren.	Das	liegt
zum	einen	daran,	dass	die	Pflanzen	wie	oben	beschrieben	diese	Schutzstoffe	in	der
industriellen	Landwirtschaft	gar	nicht	mehr	produzieren	müssen.	Zum	anderen	wurden
diese	oft	bitteren	Stoffe	gezielt	herausgezüchtet	oder	werden	bei	der	Verarbeitung	der
Produkte	entfernt.

Dieser	Rückgang	beschränkt	sich	nicht	nur	auf	Salvestrole.	In	einer	Studie	wurde
nachgewiesen,	dass	der	Gehalt	an	Mineralien	und	Vitaminen	in	diversen	Lebensmitteln
zwischen	1985	und	1996	um	12	bis	84%	zurückgegangen	ist.	Das	bedeutet:	Wer	sich
wirklich	gesund	und	ausgewogen	ernähren	will,	kommt	um	Bio-Produkte
nicht	herum.	

Lies	mehr	von	Dan	Burke	und	den	von	ihm	entdeckten	Salvestrolen	(pdf)



Vielen	Dank	für	Deine	Treue!

Wir	schauen	zurück	auf	ein	weiteres	erfolgreiches	Jahr	und	sagen	DANKE	für	Deine
Unterstützung,	Dein	Mittragen	und	Deine	Treue.	Deshalb	schenken	wir	Dir

zu	jeder	Bestellung	im	Dezember	eine	Aronia	Schokolade.	Bei	einem
Bestellwert	über	CHF	200	erhältst	Du	einen	Aronia	Shot	kostenlos	dazu.

Wir	legen	die	Schokolade	und	den	Shot	jeder	Bestellung	bei,	welche	die	Bedingungen
erfüllt.	Vielen	Dank	für	Deine	Unterstützung!

Krill	Vida	stammt	neu	aus	MSC-Produktion

Der	Rohstoff	in	Krill	Vida	stammt	neu	von	einem
MSC-zertifizierten	Betrieb.	Es	gibt	weltweit	nur	zwei
Krill-Fischereibetriebe,	welche	sich	mit	dem	strengen
MSC-Label	schmücken	dürfen.	Unser	Lieferant	gehört	seit
kurzem	dazu.

Er	war	bislang	mit	dem	Label	"Friend	of	the	Sea"
ausgezeichnet	und	ist	Gründungsmitglied	der
Vereinigung	verantwortlicher	Krill-Fischerei-Betriebe	ARK.
Neu	erfüllt	er	auch	die	strengen	Kriterien	des	Marine
Stewardship	Councils	MSC.	

Das	bedeutet:	Viel	Omega-3-Fettsäuren	in	Krill	Vida	aus
nachhaltiger,	verantwortungsbewusster	Quelle.



kingnature	mit	optimiertem	Web-Auftritt

Wer	in	diesen	Tagen	auf	unserem
Webshop	war,	dürfte	den	Unterschied
bemerkt	haben:	

Unser	Shopseite	kommt	viel	schlanker
und	gefälliger	daher.	Die	Schriften	wurden
rundum	erneuert	und	sind	viel
lesefreundlicher,	eine	praktische
Seitenleiste	verschafft	einen	raschen
Überblick	über	alle	Produkte,	die	Artikel	in
der	Mitte	werden	viel	kompakter	und
übersichtlicher	präsentiert.

Wir	winden	an	dieser	Stelle	unserer
Webmasterin	(Masterin	=	englisch	Meisterin,	sprich	jemand,	der	eine	Sache	wirklich	im
Griff	hat)	ein	Kränzchen	und	danken	herzlich	für	ihr	Engagement!	

Schau	vorbei	im	neu	gestalteten	Webshop	von	kingnature.

Deine	Erfahrungen	sind	gefragt!

Wie	sind	Deine	Erfahrungen	mit	den	Produkten	von	kingnature?	Hast	Du	Beobachtungen
gemacht,	welche	für	andere	hilfreich	sein	könnten?	Oder	kannst	Du	über
Behandlungserfolge	berichten,	die	anderen	Mut	machen	können?	

Wir	freuen	uns	auf	Deinen	Bericht	und	zeigen	uns	gerne	erkenntlich!	Melde	Dich	per
Mail	oder	per	Blog	und	teile	uns	Deine	Erfahrungen	mit.	

Wenn	Du	diesen	Newsletter	nicht	mehr	erhalten	möchtest,	kannst	Du	ihn	hier	abbestellen.	

kingnature	GmbH
Staubstrasse	1
8038	Zurich
Schweiz

info@kingnature.ch	
www.kingnature.ch


