
Name Talina Gantenbein (23) 
Wohnort Davos GR 
Das läuft bei mir «Ich wurde als Skirenn- 
fahrerin am Sportgymnasium in Davos  
angenommen und schloss als Skicrosserin 
ab. Mir ist klar geworden, dass diese Sport-
art – wir fahren zu viert gleichzeitig einen 
Kurs mit Sprüngen, Wellen und Kurven – 
besser zu mir passt. Als Skirennfahrerin 
fehlte mir etwas. Ich war schon als Kind  
polysportiv, mir gefällt die Vielfältigkeit 
meiner Sportart, und gut und schnell Ski 
fahren muss ich ja immer noch. In diesem 
Winter steht alles im Zeichen der Olym
pischen Spiele. Für mich ist klar, dass ich  
in Peking aufs Podest will. Ich bin noch jung, 
habe wenig Druck und kann volles Risiko 
eingehen. Wenn es nicht klappt, bekomme 
ich hoffentlich noch weitere Chancen.»

Talina Gantenbein, 
Teilnehmerin an  
den Olympischen 
Spielen im Skicross, 
steht auf Skitouren  
rund um Davos, den 
Podcast «Baywatch 
Berlin» und auf  
Rätoromanisch.
Text: Manuela Enggist  
Bilder: Yanik Bürkli

«In Peking 
will ich aufs 
Podest»
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Mein Migros- 
Lieblingsprodukt  

«Datteln habe ich eigentlich 
immer dabei, weil sie eine  

so gute und nahrhafte 
Zwischenverpflegung sind.» 

1 Mein Hobby «Ich verbringe meine 
Freizeit gerne aktiv in der Natur. Im 
Winter zwischen Weihnachten und 
Neujahr sowie nach Saisonende im 
März bin ich mit Freunden auf Ski- 
touren rund um Davos unterwegs.»

2 Meine Errungenschaften «Zwei 
Medaillen sind mir besonders wichtig. 
Meine Goldmedaille von den Olym
pischen Jugendspielen 2016. Weil ich 
da wusste, dass Skicross die richtige 
Disziplin für mich ist. Sehr gefreut 
habe ich mich über den 3. Platz in  
Arosa 2021. Weil es mein erstes Po-
dest in einem Weltcuprennen war.»

3 Meine Wurzeln «Ich bin in Scuol  
im Unterengadin aufgewachsen und 
spreche das rätoromanische Idiom 
Vallader. Mir ist es wichtig, dass ich  
die Sprache nicht verlerne, da sie vom 
Aussterben bedroht ist. Deswegen 
freue ich mich immer auf die Rück-
kehr nach Scuol, weil ich mich dort auf 
Rätoromanisch unterhalten kann.»

4 Meine Schwäche «Ich liebe Mode 
und bin im Skicross-Team auch be-
kannt dafür. Einige fragen mich auch 
mal nach Tipps, wenn sie nicht wissen, 
was sie anziehen sollen. Mir gefällt ein-
fach, mich schön anzuziehen. Ich laufe 
ja oft genug in Sportklamotten herum.»

5 Meine Unterstützung «Meine 
Freundin Rebecca habe ich in Davos 
kennengelernt. Wenn ich einmal  
zu Hause bin, ist es mir sehr wichtig, 
viel Zeit mit Freunden und Familie zu 
verbringen. Von ihnen kriege ich viel 
Support, wenn ich unterwegs bin.»

6 Mein Tick «Ich kann nicht ohne 
einen Schal oder einen Muff Ski fah-
ren. Ich ertrage es einfach nicht, wenn 
ich Luft am Hals spüre, und würde 
dann wohl bei allen Rennen den letz-
ten Platz belegen.»

7 Meine Entspannung «Ich höre  
ständig Musik oder Podcasts. Ob  
unter der Dusche, im Flugzeug oder 
beim Autofahren. Ich mag besonders 
den Podcast ‹Baywatch Berlin› von 
Klaas Heufer-Umlauf. Das ist voll  
mein Geschmack.»  MM
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