
StabilVegan Ohne Nebenwirkungen

Konzen­
trat ion & 

Fokus

Der natürliche Energiekick für Menschen in Beruf und Studium – für  
mentale Leistungsfähigkeit und einen normalen Energiestoffwechsel.

NADH VIDA
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«Die Natur hat auf alles eine Antwort.» 
Wissenschaftlich geprüfte, pflanzliche Vitalstoffe
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10er-Packung	 CHF 19.80 
30er-Packung	 CHF 39.80

Hole dir einen echten Energieschub! NADH unterstützt den  
normalen Energiestoffwechsel und die Bildung von Energie  
in den Zellen deines Körpers. Für Fokus & Konzentration.

Biologischer Wasserstoff
NADH (oder Coenzym 1) wird in 
jeder Zelle zur Energiegewinnung 
benötigt. Es reagiert mit dem 
Sauerstoff, den wir durch die  
Atmung aufnehmen. Dabei ent-
steht das universale Energie- 
Molekül ATP, das dem Körper als 
Energiespeicher und -träger dient.

Das ist drin
Coenzym NADH und Biotin

Einnahmeempfehlung
1 – 2 Tabletten pro Tag unter der  
Zunge zergehen lassen.

Vorteile im Alltag
Diese natürliche Formel unterstützt 
dich und verleiht dir pure Energie. 
Sehr gut geeignet für: 
	 Energie am Nachmittag
	 Konzentration bei Prüfungen
	 Wichtige Gespräche 
	 Wettkampf und Training

NADH erhöht die Ausdauer
Nach 3 Wochen mit täglich 40 mg 
NADH stieg die Ausdauer um 25 % 
und die VO2max (Mass für die 
Sauerstoffverwertung) um 24 %.1 

Tabletten à 20 mg:

NADH VIDA

Dr. med. Heinz Lüscher  
erklärt NADH im Video

Guck dir die NADH-Story 
von Sandra an

1 Klymenko et al. (2025): Report of a Randomized 
Placebo-Controlled Trial of the Effects of Oral NADH on 
Physical Endurance Levels. EJMED 7(4), 50–60.


