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AMINO VIDA

Volle Kraft voraus! 9 essenzielle Aminosduren unterstiitzen dich bei
sportlichen oder sonstigen korperlichen Herausforderungen.

@ Aminosduren = Proteine Sauberer Sport @ 100% natiirlich
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AMINO V
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Aminosauren sind die Bausteine der Proteine. Sie zdhlen zu den
wichtigsten Elementen im menschlichen Kérper und steuern eine
Vielzahl lebensnotwendiger Prozesse.

Aminosiuren

Aminosduren sind unentbehrlich fur
unzahlige Vorgange im Kdérper wie
beispielsweise den Muskelaufbau.
Amino Vida enthélt aufgespaltene
(hydrolisierte) Aminosdauren in einem

optimalen Verhaltnis, die aus Hilsen-
frichten gewonnen werden.

Vorteile von Amino Vida

® Enthalt ausschliesslich hydrolisierte
Aminosduren in einem optimalen
Verhaltnis

B F{ir sauberen Sport: Amino Vida
steht auf der Kdlner Liste

® Wird zu 99 % fiir den Muskel-
aufbau verwertet

® Kaum Stickstoffabfall

B Ohne Zucker oder Zusatzstoffe

® Vegan

"Herbst, Rabea (2020): Der Einfluss von Aminosauren auf
die Schmerzsymptomatik und das allgemeine
Wohlbefinden. In: Meilensteine der Gesundheitsmedizin,
Schriftenreihe der FHM, Bielefeld (Heft 12, S. 45-59)

CHF 49.80

«Die Natur hat auf alles eine Antwort.»
Wissenschaftlich geprufte, pflanzliche Vitalstoffe
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Senkt Schmerzemplinden

Amino Vida senkt laut einer Studie
das Schmerzempfinden von Personen
mit chronischen Schmerzen am
Bewegungsapparat um 18,4%. Dazu
nahmen die Probanden wahrend

8 Wochen taglich 16 Presslinge ein.!

Das ist drin

240 Presslinge mit je 500 mg
Aminosauren. 1 Pressling enthalt:

B | eucin: 91mg B Threonin: 56 mg

=B Valin: 81mg B Methionin: 35mg
® |soleucin:69mg  ® Arginin: 2Img
® |ysin: 69mg ® Tryptophan: 15mg

®m Phenylalanin: 62mg
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