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Cholin Vida unterstiitzt mit zwei verschiedenen Cholin-Arten,

fiinf B-Vitaminen und Phosphatidylserin deine Leber, deinen Fettstoff-
und deinen Homocystein-Stoffwechsel.

@ Leberfunktion Fettstoffwechsel Homocystein-Stoffwechsel



CHOLIN VIDA

Cholin Vida hat eine Funktion bei der Zellteilung und unterstiitzt somit
die Zellgesundheit'. Es tragt zweitens zu einer normalen Synthese von
Neurotransmittern bei?. Schliesslich unterstiitzt Cholin die Leber und
einen normalen Fettstoffwechsel.

Was ist Cholin? Das istdrinin 3 Kapseln
Cholin ist eine vitaminahnliche = 500 mg CDP-Cholin
Substanz, welche der menschliche m 250 mg Cholin

K('jrper Zum Beispiel fur den Aufbau {entspricht einem Gesamtgehalt von 350 mg Cholin}
der Zellmembran oder die Synthese 250 mg Phosphatidylserin
von Neurotransmittern (=Boten- 16 mg Niacin (Vitamin B3)

stoffe zwischen Nervenzellen)? be- . .
noétigt. Die enthaltenen B-Vitamine 6mg Par-1toth.ensaure (Ul 25
1.4 mg Vitamin B6

unterstitzen eine normale Funktion
des Nervensystems?. Phosphatidyl- 200 ug Folsdure (Vitamin B9)
2.5ug Vitamin B12

serin schliesslich ist ein natdrliches
Phospholipid, das in Zellmembranen

vorkommt - insbesondere im Gehirn. «Fii[ NWOUGILSWZ

Es spielt eine Rolle bei der Struktur

und Funktion von Nervenzellen. und, SWIC& N&fl)ml 3»
Vorteile von Cholin Vida

= Enthalt Cholin und CDP-Cholin T R |

= Phosphatidylserin als wertvolle
Erganzung

= Fiinf B-Vitamine zur Optimierung

«Die Natur hat auf alles eine Antwort.»
Wissenschaftlich geprifte, pflanzliche Vitalstoffe
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'Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung. ?Pantothenséaure tragt zu einer nomalen Synthese von einigen Neu-
rotransmittern bei. *Niacin, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
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