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MAGNESIUM VIDA

Multitalent Magnesium! Der Mineralstoff spielt bei rund 800 Stoffwechsel-
reaktionen als Co-Faktor eine wichtige Rolle.
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Magnesium Vida enthalt 2 organische und 2 anorganische Magnesium-
salze mit hoher Bioverfiigbarkeit und guter Vertraglichkeit.

Magnesium

Der essenzielle Mineralstoff ist im
Korper an einer Vielzahl von Vorgan-
gen beteiligt ist. So tragt er zu einer
normalen Funktion des Nervensys-
tems, der Psyche, der Muskelfunktion
oder zum Erhalt normaler Knochen
und Zahne bei. Weiter ist Magnesium
wichtig fir den Energiestoffwech-
sel und wirkt Mldigkeit entgegen.
Magnesium Vida enthalt 2 organische
und 2 anorganische Magnesiumsalze,
welche eine hohe Bioverflgbarkeit,
jedoch keine unerwiinschte Wirkung
wie Durchfall oder Beeintrachtigung
der Eisenaufnahme aufweisen.

Vorteile von Magnesium Vide

m 4 verschiedene Magnesiumsalze
= Hohe Bioverfiligbarkeit
m Gute Vertraglichkeit
= Ohne Zusatzstoffe, Zucker
oder Siissungsmittel
= Vegan

«Die Natur hat auf alles eine Antwort.»
Wissenschaftlich geprufte, pflanzliche Vitalstoffe
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Das istdrin

1 Kapsel enthalt 187 mg elementares
Magnesium in Form von:

= 270 mg Magnesium-Taurat,
organisch

= 265 mg Magnesium-Chlorid,
anorganisch

® 250 mg Magnesium-Malat,
organisch

® 235mg Magnesium-Carbonat,
anorganisch

«Starke Muskeln,
stabile Knochen, robuste

Nerven, agile Psyche —
was willst du mehr?s
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